
10 englische Meilen
1. Andreas Kuhlen 1983 M35 1. LG Braunschweig 0:51:56
2. Christoph Paetzke 1983 M35 2. DSC Oldenburg 0:53:24
3. Benedikt Hintze 1981 M35 3. TuS BW Lohne Triathlon 0:57:18
4. Julian Lanfer 1995 M 1. BV Garrel 1:00:13
5. Winfried Temming 1965 M50 1. TSG Hatten-Sandkrug 1:00:42
6. Eike Kruse 1994 M 2. Team Laufrausch Oldenburg 1:01:38
7. Frank Sandker 1975 M40 1. 1:02:41
8. Michael Kösters 1981 M35 4. Barßel Road Runners 1:02:43
9. André Redenius 1984 M35 5. Run Fleet Hamburg 1:03:14
10. Maik Hasler 2002 MU18 1. BV Garrel 1:03:22
11. Steffen Lammers 1991 M 3. KTM 1:03:37
12. Nanke Smid 2000 WU20 1. LG Papenburg-Aschendorf 1:04:19
13. Frank Schulte 1977 M40 2. 1. TCO Die Bären 1:05:02
14. Thomas Kessing 1992 M 4. BV Garrel 1:05:16
15. Nils Meiners 1992 M 5. BV Garrel 1:05:20
16. Andreas Borchers 1974 M45 1. Hansa Friesoythe Tri Freaks 1:05:23
17. Lothar van Geuns 1973 M45 2. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:06:20
18. Patrick Otten 1994 M 6. 1:06:30
19. Andree Ferneding 1959 M60 1. SV Molbergen 1:06:44
20. Dirk Rahe 1972 M45 3. Oldenburg 1:06:52
21. Jerzy Motyka 1977 M40 3. BV Garrel 1:07:13
22. Christian Nolte 1988 M 7. 1:07:41
23. Edgar Niemöller 1969 M50 2. "Laufend die Welt erleben" 1:08:13
24. Sven Eric Schnitker 1970 M45 4. Lauffreunde Sandhatten 1:08:13
25. Hanjo Hellbusch 1974 M45 5. TSV Großenkneten/TEA 1:08:24
26. Ludger Drees 1969 M50 3. BC Ermke 1:08:30
27. Jacky Khew 1993 M 8. 1:08:35
28. Florian Lenk 1980 M35 6. Team Laufrausch Oldenburg 1:08:48
29. Carsten Storch 1979 M40 4. Hatten läuft 1:09:05
30. Ludger Wiese 1955 M60 2. BV Garrel 1:09:26
31. Hannes Evers 1990 M 9. 1:10:08
32. Björn Behnken 1980 M35 7. BV Garrel 1:10:13
33. Steffen Knabe 1987 M 10. 1:10:18
34. Jan Gardewin 1969 M50 4. Lauffreunde Löningen 1:11:00
35. Paul Krampe 1966 M50 5. 1:11:03
36. Andreas Grüter 1979 M40 5. Team Erdinger Alkoholfrei 1:11:21
37. Jürgen Fredeweß 1970 M45 6. 1:11:25
38. Klaus Eckholt 1980 M35 8. DJK Füchtel Vechta 1:11:28
39. Michael Niemann 1992 M 11. SV Emstek 1:11:29
40. Matthias Schäfer 1964 M55 1. BV Garrel 1:11:32
41. Rüdiger Straube-Enders 1958 M60 3. Selbstläufer 1:11:36
42. Kai Sachtleber 1971 W45 1. 1. TCO Die Bären 1:11:50
43. Esther Achtermann 1980 W35 1. 1:11:51
44. Dietmar Steinke 1967 M50 6. Der laufende Tischler 1:11:58
45. Ansgar Stammermann 1971 M45 7. Stader Schwimmverein 1:12:02
46. Norman Semmling 1980 M35 9. Chicago Road Runners 1:12:13
47. Bastian Dahlmann 1983 M35 10. 1:12:14
48. Reiner Kramer 1973 M45 8. BV Garrel 1:12:18
49. Michael Werner 1969 M50 7. lustvolllaufenlernen 1:12:31
50. Michael Rettberg 1951 M65 1. TuS Jaderberg 1:12:55
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51. Daniel Hanke 1982 M35 11. 1:13:02
52. Ludger Zachewitz 1971 M45 9. Team Erdinger Alkoholfrei 1:13:04
53. Heinz-Hermann Thelken 1962 M55 2. STV Barßel 1:13:21
54. Stefan Köpp 1981 M35 12. 1:13:22
55. Andreas Böhmann 1975 M40 6. ESV Tri-Team Edewecht 1:13:29
56. Bernd Teipen 1966 M50 8. 1:13:29
57. Volker Kramer 1971 M45 10. Bada Bing Running Club 1:13:29
58. Matthias Witt 1964 M55 3. TSG Hatten-Sandkrug 1:14:15
59. Stefan Schunert 1967 M50 9. TuS-Berge 1:14:21
60. Heiko Göken 1970 M45 11. 1:14:22
61. Carsten Hagedorn 1971 M45 12. Lauftreff Cappeln 1:14:27
62. Nils Müsegaes 1998 M 12. SV Emstek 1:14:31
63. Patrick Böske 1980 M35 13. Lauftreff SV Cappeln 1:14:35
64. Heiko Schulze 1982 M35 14. BW Galgenmoor D-Jugend 1:14:44
65. Hildegard Beckmann 1961 W55 1. VfL Löningen 1:14:57
66. Folkert Redenius 1957 M60 4. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:15:24
67. Jana Westerholt 1992 W 1. 1:15:33
68. Christoph Hülskamp 1972 M45 13. SV Molbergen 1:15:49
69. Jens Ludwig 1980 M35 15. Wildeshauser Lauftreff 1:15:51
70. Ralf Glandorf 1978 M40 7. SV Hillenhoah 1:16:19
71. I. Mihalies 1955 M60 5. 1:16:33
72. Steffen Untiedt 1995 M 13. BV Garrel 1:17:19
73. Werner Mertens 1970 M45 14. FC Bockholte 1:17:26
74. Alex Chan 1980 M35 16. I Amsterdam 1:17:38
75. Frauke Freese 1997 W 2. 1:17:46
76. Rainer Koegel 1962 M55 4. 1:17:55
77. Oliver Eilers 1972 M45 15. 1:18:24
78. Jan Düttmann 1986 M 14. Johannes Apotheke Molbergen 1:18:25
79. Thomas Mathlage 1982 M35 17. SV Bethen Lauftreff 1:18:26
80. Andreas Behrenswerth 1968 M50 10. Lauftreff SV Bethen 1:18:26
81. Bastian Hackstedt 1984 M35 18. SV Sparta Werlte 1:18:28
82. Patrick Wulf 1970 M45 16. Schönes Läufchen 1:18:47
83. Rainer Meien 1968 M50 11. SV Tungeln 1:18:47
84. Ralf Thater 1960 M55 5. LSF Oldenburg 1:19:25
85. Rembert Richard 1965 M50 12. VfL Löningen 1:19:40
86. Reinhold Schewe 1960 M55 6. BV Garrel 1:19:41
87. Bernhard Hatke 1965 M50 13. SG Voltlage 1:19:46
88. Ricarda Pfaffenroth 1981 W35 2. 1:20:33
89. Steven Bohlsen 1986 M 15. Gemeinde Apen 1:20:33
90. Holger Wempen 1975 M40 8. Töben + Partner 1:20:33
91. Christiane Grüter 1974 W45 2. WildeshauserLauftreff 1:20:35
92. Marcus Hinrichs 1976 M40 9. 1:20:40
93. Rena Haack 1982 W35 3. 1:20:56
94. Andrea Deloy 1988 W 3. 1:20:56
95. Franziska Brahm 1997 W 4. 1:21:11
96. Alexandra Witten 1980 W35 4. BV Garrel 1:21:20
97. Franz-Josef Ferneding 1963 M55 7. BV Garrel 1:21:33
98. Jens Speckmann 1971 M45 17. Speckmanns Clan 1:21:55
99. Niels Nöding 1973 M45 18. 1:21:58
100. Torsten Schwalm 1970 M45 19. BV Garrel 1:21:58
101. Sandra Semmling 1981 W35 5. Chicago Road Runners 1:22:14
102. Markus Becker 1973 M45 20. WildeshauserLauftreff 1:22:41
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103. Benjamin Heiser 1997 M 16. Polizei SV Oldenburg 1:23:05
104. Carsten Elsen 1971 M45 21. Liebfrauenschule? Läuft! 1:23:08
105. Herbert Möller 1962 M55 8. STV Sedelsberg / Peheim 1:23:22
106. Ilona Marks 1969 W50 1. Modehaus Böckmann 1:23:29
107. Torben Köhle 1980 M35 19. Wo ist Torben? 1:23:43
108. Lukas Korte 1968 M50 14. Lauffreunde Emsland 1:24:11
109. Ulrich Czernik 1965 M50 15. Oldenburg 1:24:19
110. André Meyer 1962 M55 9. BloMey 1:24:22
111. Markus Landwehr 1972 M45 22. 1:24:23
112. Petra Pentjens 1971 W45 3. LT Gnadenlos 1:24:35
113. Bodo Ter Haseborg 1980 M35 20. TV Apen 1:24:37
114. Rolf Dieter Vennen 1962 M55 10. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:24:38
115. Mario Pulsfort 1982 M35 21. 1:24:51
116. Hendrik Brase 1966 M50 16. Wildeshauser Lauftreff 1:24:54
117. Jürgen Armonies 1954 M65 2. Lauftreff Wilhelmshaven 1:24:59
118. Torsten Germer 1977 M40 10. Moslesfehn 1:24:59
119. Rene Hess 1972 M45 23. Hannover 1:25:00
120. Frank Faltus 1970 M45 24. LT Gnadenlos 1:25:00
121. Dagmar Schmitz 1966 W50 2. TSG Hatten-Sandkrug 1:25:02
122. Anne Untiedt 1982 W35 6. Wiesenrunner 1:25:50
123. Irmgard Koopmann 1962 W55 2. TuS Eversten 1:26:01
124. Ludger Tebben 1957 M60 6. BV Garrel 1:26:02
125. Paloma Schröder 1995 W 5. 1:26:02
126. Richard Siemer 1965 M50 17. Voß unn Hase 1:26:13
127. Heiko Wittje 1963 M55 11. 1. TCO Die Bären 1:26:19
128. Ludger Herzog 1955 M60 7. STV Barßel 1:26:22
129. Hans Lammers 1959 M60 8. STV Barßel 1:26:23
130. Anke Werner 1969 W50 3. lustvolllaufenlernen 1:26:32
131. Patrick Zinn 1979 M40 11. Wo ist Torben? 1:27:20
132. Josef Einhaus 1959 M60 9. BV Garrel 1:27:21
133. Paul Kühling 1971 M45 25. Fohlenelf 1:28:06
134. Manfred Niehüser 1969 M50 18. Team Erdinger Alkoholfrei-LT Ramsloh 1:28:06
135. Silvia Fredeweß 1973 W45 4. 1:28:07
136. Frank Von Garrel 1970 M45 26. 1:28:24
137. Maria Otten 1964 W55 3. BV Garrel 1:28:31
138. Rainer Nienaber 1967 M50 19. Lauftreff Cappeln 1:28:32
139. Katrin Johansson 1965 W50 4. 1:28:32
140. Michael Rozijn 1968 M50 20. 1:28:51
141. Olaf Schwarze 1967 M50 21. TSG Hatten-Sandkrug 1:29:04
142. Ruth Tönnies 1976 W40 1. LT freiwillige Feuerwehr Lastrup 1:29:37
143. Jan Zurborg 1990 M 17. 1:29:46
144. Peter Detjen 1962 M55 12. ESV Tri-Team Edewecht 1:29:52
145. Evelyn Ordel 1974 W45 5. BV Garrel 1:29:55
146. Reinhold Böckmann 1953 M65 3. ESV Tri-Team Edewecht 1:30:05
147. Martin Lenzen 1976 M40 12. 1:30:28
148. Ludger Otten 1966 M50 22. BV Garrel 1:30:39
149. Jana Walter 1991 W 6. Lauftreff Haßloch 1:31:05
150. Hans-Georg Heitmann 1964 M55 13. LT FW Lastrup 1:32:22
151. Rainer Rohnstock 1952 M65 4. BW Langförden 1:32:36
152. Dennis Schmitz 1983 M35 22. Team dRUNken 1:32:51
153. Nicolas Tabke 1987 M 18. Team dRUNken 1:32:52
154. Ursula Kleine Arkenau 1966 W50 5. 1:32:54
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155. Wilfried Winkeler 1977 M40 13. 1:33:28
156. Andreas Thieben 1963 M55 14. 1:34:19
157. Insa Storch 1978 W40 2. Hatten läuft 1:34:53
158. Petra Schröer 1981 W35 7. 1:35:05
159. Maik Bäcker 1969 M50 23. Oberlether LaufFeuer 1:35:11
160. Iris Meinen 1972 W45 6. SV Tungeln 1:35:12
161. Marianne Willenbrink-Crone 1955 W60 1. BSG LzO 1:35:17
162. Kerstin Raker 1976 W40 3. 1:36:04
163. Walburga Bartjen 1974 W45 7. 1:37:11
164. Angelika Bartjen 1967 W50 6. STV Barßel 1:37:11
165. Yvonne Dultmeyer 1978 W40 4. 1:37:11
166. Lisa Nolte 1993 W 7. 1:37:43
167. Marina Skubski 1979 W40 5. 1:37:59
168. Henrik Ross 1967 M50 24. 1:37:59
169. Heike Lindemann 1972 W45 8. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:38:13
170. May-Britt Werner 1998 W 8. 1:38:33
171. Nicole Ostendorf 1975 W40 6. TSG Hatten-Sandkrug 1:38:43
172. Sven Ortmann 1983 M35 23. 1:39:38
173. Heinrich Weßling 1963 M55 15. 1:41:07
174. Stephan Schulte 1973 M45 27. 1:43:14
175. Manfred Block 1957 M60 10. BloMey 1:43:34
176. Guido Maisel 1964 M55 16. 1:48:19
177. Wolfgang Wittholt 1956 M60 11. 1:48:20
178. Silvia Koch 1979 W40 7. 1:50:17
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10km Lauf
1. Christian Looschen 1981 M35 1. BV Garrel 0:33:14
2. Daan Oppenhuis 1994 M 1. AV Harelem 0:36:24
3. Dammy Sodeikat 1990 M 2. Hammer SC 0:38:10
4. Stefan Deyen 1981 M35 2. SV Hansa-Friesoythe Tri-Freaks 0:38:52
5. Rudi Siemens 1994 M 3. 0:39:41
6. Florian Eymers 1983 M35 3. #speisereise-Oldenburg 0:39:45
7. Frank Berkemeyer 1988 M 4. SV Nikolausdorf 0:39:59
8. Malte Frerichs 2000 MU20 1. FC Sedelsberg 0:40:08
9. Ralf Bohmann-Laing 1975 M40 1. BV Garrel 0:41:01
10. Dominik Duda 1994 M 5. Stapelfeld 0:41:13
11. Stefan Backhaus 1990 M 6. 0:41:14
12. Michelle Kipp 1990 W 1. VfL Oldenburg 0:41:20
13. Lars Schleinhege 1979 M40 2. Rsc Papenburg 0:41:23
14. Matthias Wraga 1981 M35 4. 0:42:00
15. Daniel Sievert 1988 M 7. Wardenburger Sommerlauf e.V. 0:42:10
16. Alexander Krause 1990 M 8. SF Littel 0:42:21
17. Felix Willer 1996 M 9. SV Altenoythe 0:42:39
18. Manuel Ihler 1983 M35 5. Tus Detern 0:43:35
19. Werner Behnen 1962 M55 1. Werlter Fitness-Studio 0:44:11
20. Hendrik Hasselhorn 1990 M 10. SV Littel-Charlottendorf e.V. 0:44:12
21. Hajo Lueken 1976 M40 3. TSV Großenkneten 0:44:21
22. Volker Stöver 1976 M40 4. TuS Eversten 0:44:23
23. Mario Oeltjenbruns 1989 M 11. Team Erdinger Alkoholfrei 0:44:25
24. Achim Dr. Stangl 1959 M60 1. TV Geiss-Nidda 0:44:31
25. Rieka Janßen 1997 W 2. SV GOTANO 0:44:32
26. Andre Güldener 1985 M 12. Tus Detern 0:44:44
27. Robert Merkens 1984 M35 6. Oststeinbeker SV 0:45:00
28. Ole Sievers 1979 M40 5. Team Laufrausch Oldenburg 0:45:48
29. Daniel Stoll 1989 M 13. Kiki-Power 0:45:57
30. Andreas Quappen 1973 M45 1. SV Esterwegen 0:45:59
31. Max Green 1999 M 14. 0:46:01
32. Sebastian Oltmann 1991 M 15. SV Bösel 0:46:10
33. Christian Lamping 1990 M 16. BV Garrel 0:46:14
34. Tobias Majewski 1995 M 17. BV Garrel 0:46:15
35. Sören Dahms 1987 M 18. 0:46:42
36. Andreas Niehe 1971 M45 2. BW Galgenmoor 0:46:44
37. Tim Zentner 1977 M40 6. M-Town Flunkys 0:46:52
38. Thomas Munk 1968 M50 1. Rhauderfehn 0:47:02
39. Lucia Bambynek 1973 W45 1. TSG Hatten-Sandkrug 0:47:03
40. Mathis Laken 2000 MU20 2. SV Surwold 0:47:04
41. Thomas Ellers 1983 M35 7. SC Sternbusch 83 0:47:09
42. Philipp Laux 1984 M35 8. SV Bethen Lauftreff 0:47:15
43. Thomas Neteler 1973 M45 3. SV Bevern 0:47:33
44. Walter Wolff 1965 M50 2. LTV Wuppertal 0:47:37
45. Lennart Kurmann 1990 M 19. 0:47:38
46. Kathrin Schmies 1993 W 3. 0:47:38
47. Ingo Hubrich 1958 M60 2. Tus Ouholt 0:48:07
48. Florian August 1995 M 20. Fopac Dragons 0:48:11
49. Frank Renner 1966 M50 3. Tus Eversten 0:48:22
50. Martin Staats 1978 M40 7. 0:48:27
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51. Hendrik Kathmann 1983 M35 9. 0:48:39
52. Perry Patrias 1998 M 21. Stapelfeld 0:48:58
53. Tim Effenberger 1986 M 22. 0:48:59
54. Jannis Reicher 1990 M 23. 0:48:59
55. Evgenij Ruhl 1984 M35 10. SV Molbergen 0:49:11
56. Christian Raker 1981 M35 11. 0:49:20
57. Leonhard Richter 1955 M60 3. Aktiv Fitness Club Barssel 0:49:24
58. Michael Baumgartner 1978 M40 8. 0:49:29
59. Marlen Osterburg 1992 W 4. 0:49:40
60. Björn Thubeauville 1967 M50 4. 0:49:47
61. Joern Hecht 1998 M 24. 0:49:55
62. Jörn Engelke 1989 M 25. 0:49:57
63. Moritz Wesenick 2002 MU18 1. 0:50:10
64. Phillip Willer 1987 M 26. SV Altenoythe 0:50:26
65. Markus Stindt 1976 M40 9. SV Esterwegen 0:50:32
66. Ansgar Niehaus 1980 M35 12. 0:50:48
67. Bernd Schweers 1979 M40 10. 0:50:51
68. Ralf Ahlers 1977 M40 11. BSV Cloppenburg 0:50:52
69. Georg Duda 1966 M50 5. Stapelfeld 0:50:58
70. Marion Müller 1983 W35 1. SV Bethen Lauftreff 0:51:03
71. Julia Schaffelhofer 1990 W 5. 0:51:09
72. Ludger Meyer 1958 M60 4. SV Cappeln Lauftreff 0:51:09
73. Maria Brinkmann 2000 WU20 1. 0:51:15
74. Jan Kolbe 1996 M 27. tv cloppenburg 0:51:16
75. Niklas Frahm 1988 M 28. 0:51:25
76. Ulla Paga 1952 W65 1. LG Wilhelmshaven 0:51:28
77. Sibo Müller 1965 M50 6. Fopac Dragons 0:51:32
78. Caro Haaker 1995 W 6. 0:51:33
79. Günter Hemme 1961 M55 2. Ahlhorner SV 0:51:33
80. Jörg Reinking 1962 M55 3. SCC Berlin 0:51:42
81. Robert Blanke 1975 M40 12. 0:51:43
82. Simon Brüning 1987 M 29. 0:51:43
83. Maria Meyer-Südbeck 1965 W50 1. 0:51:52
84. Oliver Roß 1979 M40 13. STV Sedelsberg 0:51:54
85. Stefan Thiele 1965 M50 7. 0:51:57
86. Harri Weinert 1978 M40 14. Lauftreff Molbergen 0:51:57
87. Uwe Lohbeck 1982 M35 13. 0:52:00
88. Willehad Harms 1960 M55 4. Lauf Gehts Oldenburg 0:52:11
89. Willi Rensen 1956 M60 5. Ohne Dehner Friesoythe 0:52:13
90. Steffen Geiger 1965 M50 8. Lauffreunde Sandhatten 0:52:21
91. Peter Tönnies 1959 M60 6. 0:52:21
92. Ludger Wilke 1972 M45 4. BV Garrel 0:52:21
93. Karl-Heinz Schonebeck 1962 M55 5. AK Muskelkater 0:52:22
94. Ewald Oltmann 1964 M55 6. DJK Bösel 0:52:28
95. Christiane Mathlage 1982 W35 2. BV Kneheim 0:52:42
96. Petra Wist-Hamel 1969 W50 2. VfB Rajen 0:52:46
97. Judith Kröning 1972 W45 2. Lauftreff SV Bethen 0:52:56
98. Jacob Thien 1989 M 30. TuS Emstekerfeld 0:53:04
99. Oleg Zeis 1997 M 31. 0:53:10
100. Bernhard Kube 1964 M55 7. - 0:53:13
101. Bernd Arkenstette 1986 M 32. TV Bakum 0:53:20
102. Herbert Engl 1957 M60 7. LT Tura 07 Westrhauderfehn 0:53:24
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103. Tom Green 1970 M45 5. CCV Cloppenburg 0:53:25
104. Andreas Gräf 1966 M50 9. Vereinslos 0:53:35
105. Hanna Brinkmann 1967 W50 3. Sparta Werlte 0:53:39
106. Klaus Vogel 1976 M40 15. 0:53:42
107. Matthias Stoll 1991 M 33. 0:53:45
108. Sven Wilke-Runnebaum 1983 M35 14. TuS Falkenberg 0:53:45
109. Maik Riecken 1974 M45 6. TV Cloppenburg 0:53:55
110. Bernd Ebbing 1965 M50 10. TSG Hatten-Sandkrug 0:53:58
111. Irina Litau-Rüchel 1977 W40 1. 0:54:02
112. Michael Gardewin 1978 M40 16. 0:54:02
113. Julia van Stevendaal 1982 W35 3. 0:54:06
114. Samuel Langlitz 1957 M60 8. Zimmerei Viktor Langlitz 0:54:07
115. Elke Borchers 1973 W45 3. 0:54:10
116. Beate Schnier 1953 W65 2. 0:54:16
117. Hartmut Moormann 1967 M50 11. 0:54:20
118. Regina Broftman 2002 WU18 1. 0:54:22
119. Stefan Abeln 1981 M35 15. Krone in Bewegung 0:54:24
120. Michael Podsada 1960 M55 8. Stapelfeld 0:54:32
121. Anna Deeken 2002 WU18 2. 0:54:34
122. Franz-Josef Thoben 1962 M55 9. BV Garrel 0:54:36
123. Martin Schmidt 1982 M35 16. 0:54:39
124. Herbert Wiese 1959 M60 9. Cloppenburg 0:54:41
125. Eike Nordmeyer 1990 M 34. 0:54:46
126. Maren Bauken 1975 W40 2. SV Altenoythe 0:54:53
127. Jenny Lübbers 1978 W40 3. SV Altenoythe 0:54:53
128. Nils Bünermann 1991 M 35. Tus Detern 0:54:54
129. Kees de Vries 1954 M65 1. Hoogezand (NED) 0:54:57
130. Doris Ferneding 1965 W50 4. BV Garrel 0:55:04
131. Insa Kaiser 1991 W 7. BSV Benthullen-Harbern 0:55:13
132. David Mihalies 1990 M 36. 0:55:15
133. Thorsten Röhl-Waschek 1971 M45 7. 0:55:17
134. Anneke Oltmann 2002 WU18 3. BSV Benthullen-Harbern 0:55:30
135. Julian Tepe 1989 M 37. Fopac Dragons 0:55:32
136. Franz-Josef Lienland 1947 M70 1. LSF Oldenburg 0:55:35
137. Dorothee Rettenmayr 1966 W50 5. Stapelfeld 0:55:43
138. Matthias Ostendorf 1976 M40 17. Matthias 0:55:50
139. Andreas Otten 1978 M40 18. 0:55:50
140. Michael Looschen 1978 M40 19. 0:55:51
141. Michael Behrens 1978 M40 20. 0:55:55
142. Meret Südbeck 1999 W 8. 0:55:58
143. Norbert Thyen 1972 M45 8. 0:56:03
144. Frank Meyer 1974 M45 9. SV DJK Stapelfeld 0:56:05
145. Mark Wollering 1972 M45 10. Tus Frisia Goldenstedt 0:56:05
146. Ralf Lietz 1961 M55 10. Laufsport Frisia Goldenstedt 0:56:06
147. Heinz-Bernd Voskamp 1960 M55 11. SV Hansa Friesoythe 0:56:08
148. Helmut Siemer 1966 M50 12. 0:56:11
149. Bernd Zangerl 1965 M50 13. Stapelfeld 0:56:17
150. Christel Werner 1984 W35 4. 0:56:17
151. Hinrich Brand 1987 M 38. AchternmeererBlitz 0:56:20
152. Jürgen Kenkel 1964 M55 12. Kein 0:56:21
153. Rosa Jost 1968 W50 6. 0:56:24
154. Helene Bolte 1986 W 9. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:56:25

42. Silvesterlauf rund um die Thülsfelder Talsperre
Zieleinlaufliste
Platz Name Jg. AK AK Pl. Verein Zeit

7



155. Arndt Wille 1980 M35 17. Wo ist Torben? 0:56:27
156. Hanna Sieger 2000 WU20 2. 0:56:29
157. Bernard Meyer 1956 M60 10. Hercules 0:56:30
158. Hans-Dieter Bendig 1970 M45 11. DJK BÖSEL 0:56:35
159. Werner Janssen 1962 M55 13. Hansa Friesoythe 0:56:36
160. Fabian Auras 1990 M 39. 0:56:37
161. Jan Ghito 1964 M55 14. SV Cappeln 0:56:48
162. Michael Strube 1979 M40 21. 0:56:50
163. Christoph Wilke-Runnebaum 1987 M 40. TuS Falkenberg 0:56:54
164. Holger Szczepanski 1976 M40 22. AK Muskelkater 0:57:06
165. Jörg Ostermann 1972 M45 12. BSV Cloppenburg e. V. 0:57:12
166. Anna Rieckmann 1990 W 10. TuS Eversten 0:57:19
167. Christine Kasperczyk 1983 W35 5. 0:57:20
168. Karin Ostendorf 1982 W35 6. 0:57:29
169. Karl-Heinz Thoben 1952 M65 2. TuS Emstekerfeld 0:57:30
170. Jürgen Kowski 1963 M55 15. 0:57:35
171. Karsten Friedrichs 1953 M65 3. TUS Eversten 0:57:39
172. Carina Robbers 1976 W40 4. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:57:43
173. Ruth Blömer 1973 W45 4. Base 0:57:44
174. Martina Löschen 1973 W45 5. SV Altenoythe 0:57:47
175. Henriette Stevens 1968 W50 7. 0:57:48
176. Kristin Kathmann 1989 W 11. 0:57:50
177. Andreas Remmers 1968 M50 14. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:57:55
178. Manuela Mikolay 1974 W45 6. Lauf gehts Leer 0:57:57
179. Eugen Derksen 1985 M 41. SV Molbergen 0:58:04
180. Rüdiger Nienaber 1973 M45 13. 0:58:07
181. Dominik Rettenmayr 1965 M50 15. Stapelfeld 0:58:11
182. Magnus Thyen 1968 M50 16. 0:58:12
183. Simon Nienaber 1981 M35 18. 0:58:16
184. Friederike Pauli 1987 W 12. Wo ist Torben? 0:58:18
185. Andrea Mählmann 1980 W35 7. BV Cloppenburg 0:58:20
186. Gerd Dumstorff 1952 M65 4. Malteserläuft Friesoythe 0:58:23
187. Andre' Popken-Wolf 1975 M40 23. M-Town Flunkys 0:58:24
188. Wiebke Breitenbach 1991 W 13. BSV Benthullen-Harbern 0:58:33
189. Melanie Weber 1974 W45 7. SV Surwold 0:58:35
190. Claudia Alferink 1961 W55 1. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:58:43
191. Marion Kramer 1967 W50 8. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:58:43
192. Melanie Kanning 1982 W35 8. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:58:43
193. Annegret Bullermann-Wessels 1955 W60 1. Ohne Dehner Friesoythe 0:58:48
194. Karina Ameskamp 1982 W35 9. Lauftreff Cappeln 0:58:51
195. Lisa Amedick 1988 W 14. 0:58:55
196. Volker Tholen 1986 M 42. 0:58:56
197. Antje van der Laan 1997 W 15. 0:58:59
198. Julian Lübbe 1997 M 43. 0:59:00
199. Nicole Hüttmann 1973 W45 8. 0:59:00
200. Jessica Schute 1986 W 16. 0:59:01
201. Thomas Becker 1959 M60 11. SV Wildeshausen 0:59:06
202. Torsten Suhl 1977 M40 24. SV Eiche Wehm 0:59:12
203. Silvia Burrichter 1976 W40 5. Johannes Apotheke Molbergen 0:59:22
204. Guido Jaspers 1970 M45 14. Base 0:59:36
205. Ulli Klodt 1974 M45 15. 0:59:41
206. Werner Sievers 1949 M70 2. Oldenburg 0:59:44
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207. Thomas Meckelburg 1966 M50 17. Wildeshauser Lauftreff 0:59:45
208. Georg Wulfekuhl 1946 M70 3. TSG Hatten-Sandkrug 0:59:47
209. Hermann Karl Harms 1940 M75 1. VfL Oldenburg 0:59:53
210. Doris Schulte 1976 W40 6. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:59:56
211. Linda Erstling 1984 W35 10. 1:00:03
212. Thomas Wegmann 1976 M40 25. VfB Oldenburg 1:00:04
213. Carsten Koopmann 1967 M50 18. Deutschland 1:00:04
214. Ralf Drüding 1971 M45 16. SV Bethen 1:00:04
215. Stephan Litschke 1969 M50 19. BSV Cloppenburg 1:00:04
216. Oswald Tinnemeyer 1952 M65 5. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:00:08
217. Ralf Gerdes 1973 M45 17. Lauffreunde Wieste 1:00:08
218. Reinhold Menke 1975 M40 26. Lauffreunde Wieste 1:00:24
219. Julia Wulf 1971 W45 9. Schönes Läufchen 1:00:37
220. Sandra Isernhinke 1970 W45 10. Schönes Läufchen 1:00:37
221. Claudia Ortmann 1980 W35 11. Ohne Dehner 1:00:38
222. Jan Büter 1999 M 44. 1:00:46
223. Daniela Trejo Chavez 1989 W 17. 1:00:46
224. Robert Schönfeld 1980 M35 19. 1:00:51
225. Fiona Bonin 1998 W 18. BSV Benthullen-Harbern 1:01:00
226. Michaela Meyer 1982 W35 12. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:01:04
227. Johannes Büter 1971 M45 18. 1:01:08
228. Inka Behrens 1985 W 19. 1:01:25
229. Nicole Sprock 1975 W40 7. 1:01:27
230. Birgit Lucassen 1975 W40 8. 1:01:32
231. Markus Oeljeschläger 1961 M55 16. Fopac Dragons 1:01:43
232. Sandra Abeln 1992 W 20. 1:01:43
233. Christina Abeln 1991 W 21. 1:01:44
234. Ihno Hamel 1997 M 45. VfB Rajen 1:02:08
235. Helena Zeis 1993 W 22. 1:02:11
236. David Engels 1969 M50 20. Stapelfeld 1:02:16
237. Holger Staats 1976 M40 27. 1:02:40
238. Petra Frechen 1964 W55 2. 1:02:55
239. Andrea Zeis 1970 W45 11. 1:03:07
240. Matthias Zeis 1970 M45 19. 1:03:08
241. Edith Kreye 1955 W60 2. Ohne Dehner Friesoythe 1:03:12
242. Saskia Gertzen 1980 W35 13. Ramsloh 1:03:14
243. Kathrin Bockhorst 1979 W40 9. 1:03:23
244. Simke Wunram 1992 W 23. BSV Benthullen-Harbern 1:03:36
245. Kirsten Nipper 1966 W50 9. TVC 1:03:49
246. Thomas Südbeck 1959 M60 12. 1:03:59
247. Debby Wubbolt 1977 W40 10. Keine 1:04:05
248. Judith Bronn 1986 W 24. Barßel Road Runners 1:04:08
249. Carola Klein 1966 W50 10. 1:05:03
250. Georg Tönnies 1954 M65 6. Feuerwehr Lastrp 1:05:17
251. Christina Kettler 1975 W40 11. Auf gehtˋs 1:05:45
252. Frauke Hibbeler 1990 W 25. BSV Benthullen-Harbern 1:06:04
253. Uwe Kohl 1964 M55 17. Auf gehtˋs 1:06:19
254. Christina Harms 1973 W45 12. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:06:35
255. Monika Jansen 1971 W45 13. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:06:35
256. Wolfgang Pößiger 1948 M70 4. Kirche läuft Wilhelmshaven 1:06:53
257. Hendrik Pohlmann 1982 M35 20. Gruppenzwang 1:06:54
258. Christina Lübbe 1982 W35 14. Gruppenzwang 1:06:54
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259. Deli Lindemann 1951 W65 3. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:07:02
260. Angelika Zach 1945 W70 1. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 1:07:02
261. Hans-Bernd Eissing 1960 M55 18. 1:07:02
262. Silvia Abeln 1979 W40 12. SV Molbergen 1:07:09
263. Karin Ruske 1969 W50 11. 1:07:27
264. Wolfgang Brouwer 1966 M50 21. Auf gehtˋs 1:07:42
265. Monika Schonebeck 1966 W50 12. AK Muskelkater 1:07:45
266. Sara Laufkötter 1979 W40 13. 1:08:17
267. Martin Fredeweß 1963 M55 19. 1:08:24
268. Jens Hannemann 1972 M45 20. 1. TCO "Die Bären" 1:08:43
269. Andreas Thien 1958 M60 13. Tus Emstekerfeld 1:08:46
270. Nadine Looschen 1981 W35 15. 1:08:51
271. Regine Podsada 1962 W55 3. Stapelfeld 1:09:12
272. Bärbel Barzel 1959 W60 3. Stapelfeld 1:09:12
273. Norbert Lenzen 1945 M70 5. 1:09:23
274. Arnold Schwegmann 1962 M55 20. Frisia Loga 1:10:49
275. Gunda Schwegmann 1961 W55 4. Frisia Loga 1:10:49
276. Jost Schütte 1941 M75 2. VfL Oldb 1:11:49
277. Talita Lutkow 1993 W 26. 1:13:40
278. Jan Hömmen 1991 M 46. BV Kneheim 1:13:41
279. Moritz Paffrath 1981 M35 21. 1:13:47
280. Horst Frense 1941 M75 3. VfL Oldenburg 1:15:33
281. Arno Amel 1964 M55 21. VfB Ry 1:16:01
282. Grietje Dwertmann 1983 W35 16. Team kleine Schrtte 1:19:12
283. Petra Willner 1962 W55 5. Team kleine Schritte 1:19:12
284. Bernhard Sager 1941 M75 4. VfL Oldb 1:23:15
285. Gisela Lindemann 1950 W65 4. Lauftreff Tura 07 Westrhauderfehn 1:28:41
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10km Nordic-Walking
1. Anika Schulte 1982 W35 1. Auto Wessel Garrel 1:10:12,15
2. Hermann Block 1966 M50 1. DJK TuS Bösel e.V. 1:16:19,41
3. Andre Frechen 1964 M55 1. 1:22:21,93
4. Marianne Börgerding 1958 W60 1. DJK TuS Bösel e.V. 1:22:38,49
5. Jürgen Schwalm 1963 M55 2. DJK TuS Bösel e.V. 1:22:39,48
6. Johannes Kleymann 1967 M50 2. DJK TuS Bösel e.V. 1:22:39,82
7. Cornelia Kuper 1977 W40 1. Friesoythe 1:23:15,66
8. Ursula Grünefeld 1973 W45 1. Barßel 1:23:15,84
9. Konrad Thoben 1954 M65 1. 1:23:20,24
10. Hubert Helmes 1952 M65 2. F. F. Lastrup 1:24:47,82
11. Gerd Spille 1953 M65 3. Lauftreff  Feuerwehr Lastrup 1:24:47,87
12. Lothar Behrens 1970 M45 1. 1:26:31,53
13. Heinz Buschenlange 1967 M50 3. 1:27:32,85
14. Stefan Rücker 1969 M50 4. 1:27:33,03
15. Margitta Kröger 1963 W55 1. 1:27:44,08
16. Angelika Olligesgeers 1954 W65 1. DJK TuS Bösel e.V. 1:28:38,22
17. Theo Jost 1961 M55 3. 1:28:38,58
18. Sandra Lemger 1986 W 1. Friesoythe 1:29:04,41
19. Ilona Weber 1980 W35 2. Friesoythe 1:30:34,42
20. Melanie Meyer 1977 W40 2. SV Gehlenberg/Neuvrees 1:30:53,58
21. Simone Werner 1975 W40 3. SV Gehlenberg/Neuvrees 1:30:54,03
22. Manuela Gulbins-Eissing 1961 W55 2. 1:31:37,35
23. Margret Brinkmann 1971 W45 2. DJK TuS Bösel e.V. 1:32:10,85
24. Hannelore Schrandt 1967 W50 1. DJK TuS Bösel e.V. 1:32:11,01
25. Maria Lüken 1959 W60 2. 1:34:22,98
26. Maria Pingel 1959 W60 3. DJK TuS Bösel e.V. 1:34:28,92
27. Mechthild Meyer-Broermann 1964 W55 3. DJK TuS Bösel e.V. 1:34:28,92
28. Irmgard Schröder 1963 W55 4. DJK TuS Bösel e.V. 1:37:31,10
29. Anne Kühter 1958 W60 4. DJK TuS Bösel e.V. 1:37:31,36
30. Hannelore Bullermann 1949 W70 1. 1:37:55,32
31. Hartmut Kolbe 1956 M60 1. tv cloppenburg 1:38:07,18
32. Heinrich Külter 1959 M60 2. DJK TuS Bösel e.V. 1:38:07,37
33. Bernhard Brinkmann 1965 M50 5. DJK TuS Bösel e.V. 1:38:09,15
34. Irmgard Groneick 1952 W65 2. 1:38:10,95
35. Martina Behrens 1975 W40 4. 1:49:54,13
36. Andreas Olding 1968 M50 6. 1:49:54,21
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5km Lauf
1. Dimitrij Miller 1984 M35 1. SV Molbergen 0:19:39
2. Marvin Steenhoff 1997 M 1. LT Tura 07 Westrhauderfehn 0:19:48
3. Michael Bohmann 1996 M 2. Nuttler Lüe 0:20:20
4. Tjard Goßling 2004 M15 1. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:20:54
5. Hauke Mohrhusen 2001 MU20 1. TuS Jaderberg 0:20:55
6. Wilhelm Kramer 1957 M60 1. Reha Sportgemeinschaft Papenburg e.V. 0:21:07
7. Steven Heinrich 2002 MU18 1. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:21:18
8. Steffen Michels 1990 M 3. Team Michelsen 0:21:22
9. David Heinrich 2004 M15 2. TuRa 07 Westrhauderfehn 0:21:50
10. Patrick Einhaus 1989 M 4. BV Garrel 0:21:58
11. Henrik Stindt 2007 M12 1. SV Esterwegen 0:22:01
12. Dieter Efken 1970 M45 1. Fopac Dragons 0:22:16
13. Elisa Werner 2004 W15 1. BV Garrel 0:22:22
14. Michele Ritter 1987 W 1. 0:22:31
15. Tobias Pancratz 1985 M 5. Tri-Freaks Friesoythe 0:22:35
16. Sonny Verwey 1987 M 6. 0:22:45
17. Sascha Kühling 1987 M 7. BV Garrel 0:22:49
18. Thorsten Abeln 1982 M35 2. SV Nikolausdorf 0:22:51
19. Karsten Stoff 1992 M 8. BV Garrel 0:23:06
20. Florian Deeben 2007 M12 2. BV Garrel 0:23:16
21. Steffen Ortmann 1996 M 9. 0:23:21
22. Jonas Bartjen 2001 MU20 2. FC Sedelsberg 0:23:46
23. Nils Nordmann 1982 M35 3. DJK SG Garrel 0:23:55
24. Markus van de Klok 1977 M40 1. DJK SG Garrel 0:24:07
25. David Noromann 1990 M 10. 0:24:07
26. Torsten Janzen 1978 M40 2. BV Garrel 0:24:08
27. Frank Bahlmann 1981 M35 4. 0:24:09
28. Tim Pöpken 1972 M45 2. Gurkentruppe 0:24:10
29. Lukas Tabeling-Staats 2002 MU18 2. 0:24:14
30. Christine Michels 1984 W35 1. Team Michelsen 0:24:14
31. Enrik Friese 2008 M11 1. HTV 0:24:22
32. Sebastian Michels 1982 M35 5. Team Michelsen 0:24:22
33. Lea Brandewie 1996 W 2. BV Garrel 0:24:23
34. Patrick Vinup 1991 M 11. BV Garrel 0:24:23
35. Miriam Lanfermann 1992 W 3. BV Garrel 0:24:23
36. Christoph Hackstedt 1993 M 12. BV Garrel 0:24:24
37. Grete Paetzke 1984 W35 2. DSC Oldenburg 0:24:25
38. Ortrun Brand 1978 W40 1. 0:24:26
39. Finn Hinrichs 2008 M11 2. 0:24:39
40. Rita Stoyke 1969 W50 1. STV Barßel 0:24:50
41. Hugo Brandes 2006 M13 1. 0:25:21
42. Justus Pöpken 2005 M14 1. BV Garrel 0:25:25
43. Ulf Lukaszewicz 1997 M 13. BSV Benthullen-Harbern 0:25:26
44. Julius Oltmanns 1998 M 14. 0:25:35
45. Katja Friese 1977 W40 2. Tungeln 0:25:36
46. Simon Wübbe 2003 WU18 1. Stapelfeld 0:25:39
47. Pia Focken 2002 WU18 2. BV Garrel 0:25:42
48. Tom Fangmann 2003 MU18 3. SV Bethen 0:25:44
49. Max Drüding 2003 MU18 4. SV Bethen 0:25:44
50. Johanna Brandes 2003 WU18 3. 0:25:50
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51. Maria Wallis 1996 W 4. Stapelfeld 0:25:55
52. Vivgilim Kolbeck 1996 W 5. Stapelfeld 0:25:55
53. Sven Terfehr 1987 M 15. SV Burlage 0:26:02
54. Jannes Behne 2011 M8 1. BV Garrel 0:26:33
55. Marco Vaske 1982 M35 6. SV Hemmelte 0:26:38
56. Julia Spille 1986 W 6. 0:26:38
57. Jens Motzny 1976 M40 3. Killers 0:26:40
58. Gero Bohmann-Laing 2008 M11 3. BV Garrel 0:26:46
59. Laura Horstmann 2004 W15 2. AFS 0:26:52
60. Mark Otten 2008 M11 4. BV Garrel 0:26:53
61. Justus Herrmann 2011 M8 2. BV Garrel 0:26:55
62. Dörte Herrmann 1972 W45 1. BV Garrel 0:26:56
63. Theis Martens 2002 MU18 5. TuS Jaderberg 0:27:03
64. Mohamao Alaga 2002 MU18 6. TuS Jaderberg 0:27:05
65. Jannes Pawelczyk 1986 M 16. Fopac Dragons 0:27:15
66. Thorsten Willenborg 1973 M45 3. BV Garrel 0:27:26
67. Hartwig Fehrendt 1957 M60 2. 0:27:28
68. Annette Schlichting 1984 W35 3. 0:27:31
69. Sarah Eusemann 2000 WU20 1. Stapelfeld 0:27:39
70. Hans-Jürgen Leugers 1974 M45 4. Lauffreunde Emsland 0:27:54
71. Tönjes de Vries 1970 M45 5. 0:27:57
72. Marie-Lulu Högemann 1994 W 7. 0:28:05
73. Hinrich Nienaber 1993 M 17. 0:28:08
74. Thomas Dinklage 2004 M15 3. AFS 0:28:09
75. Wolfgang Kerber 1951 M65 1. Lt tus Emstekerfeld 0:28:13
76. Carsten Blanke 1972 M45 6. 0:28:13
77. Weeda Wallis 2002 WU18 4. Stapelfeld 0:28:14
78. Michael Röckmann 1971 M45 7. SV Hansa Friesoythe Tri Freaks 0:28:14
79. Christian Kenter 1972 M45 8. 0:28:15
80. Martina Kathmann 1975 W40 3. 0:28:20
81. Marion Rolfes 1974 W45 2. 0:28:20
82. Hartwig Preuth 1970 M45 9. BV Garrel 0:28:24
83. Franz Beckmann 1957 M60 3. BV Garrel 0:28:25
84. Josha Vogel 2006 M13 2. 0:28:27
85. Dieter Gieseler 1965 M50 1. 0:28:28
86. Lisa Bahlmann 1985 W 8. 0:28:30
87. Farina Bonin 1997 W 9. BSV Benthullen-Harbern 0:28:33
88. Clara Grosse-Hündfeld 2003 WU18 5. Stapelfeld 0:28:39
89. Rita Cierpka-Gröger 1967 W50 2. Fopac Dragons 0:28:44
90. Eckhardt Otten 1968 M50 2. BV Garrel 0:29:06
91. Jan-Christoph Wolken 1982 M35 7. B. Buddies 0:29:07
92. Alexander Rötger 1986 M 18. B. Buddies 0:29:07
93. Anja Kenter 1977 W40 4. 0:29:21
94. Gesa Lühring 1998 W 10. 0:29:26
95. Andre Kobiella 1976 M40 4. 0:29:27
96. Morco Lübbers 1977 M40 5. 0:29:27
97. Michael Haugwitz 1949 M70 1. SV Molbergen 0:29:28
98. Alexander Kramer 1971 M45 10. LT TuRa 07 Westrhauderfehn 0:29:30
99. Sabrina Böhmer 1987 W 11. AFS 0:29:32
100. Kerstin Bruns 1973 W45 3. AFS 0:29:33
101. Antje Zangerl 1967 W50 3. Stapelfeld 0:29:39
102. Julia Knöchelmann 2002 WU18 6. Stapelfeld 0:29:45
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103. Stefan Becker 1965 M50 3. Stapelfeld 0:29:45
104. Anja Berndmeyer 1986 W 12. 0:29:49
105. Ramona Ulpts 1981 W35 4. 0:29:49
106. Dietmar Hochartz 1964 M55 1. BW Galgenmoor 0:29:55
107. Manfred Rebensburg 1947 M70 2. 0:29:58
108. Ralf Bahlmann 1971 M45 11. BV Garrel 0:30:11
109. Carina Knetemann 1991 W 13. BSV Benthullen-Harbern 0:30:15
110. Klara Staats 2007 W12 1. 0:30:33
111. Paul Barlage 2003 MU18 7. 0:30:37
112. Carl Gersema 2009 M10 1. DJK Stapelfeld 0:30:40
113. Lisa Schäfer 1995 W 14. Team Michelsen 0:30:41
114. Beier Mehribane 1982 W35 5. 0:30:44
115. Stefan Stubbe 1968 M50 4. 0:30:44
116. Sarah Willms 1992 W 15. FC Sedelsberg 0:30:46
117. Michael Synowzik 1961 M55 2. BV Garrel 0:30:53
118. Björn Lammers 1984 M35 8. - 0:30:58
119. Annika Neumann 1988 W 16. BSV Benthullen-Harbern 0:31:01
120. Daniel Bendig 2006 M13 3. DJK BÖSEL 0:31:08
121. Frida Bucher 2003 WU18 7. Stapelfeld 0:31:09
122. Julia Nordmeyer 1989 W 17. 0:31:10
123. Markus Specker 1972 M45 12. 0:31:11
124. Jana Freese 2001 WU20 2. 0:31:12
125. Hannah Schwalm 2001 WU20 3. DJK TuS Bösel e.V. 0:31:30
126. Corvin Linke 1995 M 19. 0:31:30
127. Andreas Deeben 1972 M45 13. BV Garrel 0:31:32
128. Tatjana Fink 1984 W35 6. 0:31:44
129. Christine Hellwig 1989 W 18. 0:31:44
130. Sonja Brandes 1975 W40 5. 0:31:44
131. Theresa Podsada 2001 WU20 4. Stapelfeld 0:31:54
132. Anita Jansen 1975 W40 6. 0:31:56
133. Renate Henseleit 1982 W35 7. 0:31:59
134. Stefan Vesper 1956 M60 4. Stapelfeld 0:32:02
135. Beata Starosaite 2003 WU18 8. 0:32:04
136. Annemarie Zurborg 1989 W 19. 0:32:08
137. Ursula Ludwig 1978 W40 7. 0:32:13
138. Hille Thubeauville 1970 W45 4. 0:32:30
139. Esther Motzny 1976 W40 8. Killers 0:32:36
140. Hartmut Rudolf 1952 M65 2. TuS Emstekerfeld 0:32:36
141. Kerstin Neuhauser 1977 W40 9. 0:32:54
142. Tammo Reiners 2004 M15 4. 0:33:03
143. Pia Fangmann 2002 WU18 9. 0:33:13
144. Ariane Reiners 1981 W35 8. 0:33:14
145. Thomas Fangmann 1970 M45 14. Alt Herren CLP 0:33:22
146. Doris Hermeling 1977 W40 10. 0:33:40
147. Heidi Bußmann 1970 W45 5. SW Lindern 0:33:40
148. Gustav Bußen 1964 M55 3. SV Liener 0:33:40
149. Jens Holtkamp 1990 M 20. 0:33:43
150. Swantje Gill 1985 W 20. 0:33:47
151. Steffi Tabeling-Staats 1981 W35 9. 0:33:47
152. Jana Meseberg 1990 M 21. 0:33:50
153. Mirko Meseberg 1988 W 21. 0:33:50
154. Nicole Künnen 1985 W 22. 0:33:54
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155. Judith Hackstedt 1974 W45 6. 0:34:01
156. Petra Nienaber 1966 W50 4. 0:34:01
157. Jonas Barlage 2003 MU18 8. 0:34:03
158. Silvia Von Grönheim-Muhle 1977 W40 11. 0:34:52
159. Christine Heitkamp 1980 W35 10. 0:34:52
160. Ulrike Büssing 1969 W50 5. 0:34:52
161. Jürgen Gersema 1970 M45 15. DJK Stapelfeld 0:34:53
162. Bernhard Meyer 1959 M60 5. 0:35:06
163. Carla Lippelt 1976 W40 12. 0:35:18
164. Annekatrin Fetzer 1994 W 23. 0:35:18
165. Matthias Tönjes 1979 M40 6. 0:35:28
166. Mariella Bürgin 1986 W 24. 0:36:09
167. Kea Kramer 1993 W 25. Einhörner für Zucker 0:36:09
168. Melanie Schmitz 1979 W40 13. 0:36:12
169. Matthias Bürger 1972 M45 16. Intersport 0:36:12
170. Petra Bürger 1973 W45 7. Intersport 0:36:12
171. Theresa Schulte 2005 W14 1. 0:36:21
172. Frieda Brinkmann 1960 W55 1. Ihrhove 0:36:52
173. Julia Rötger 1985 W 26. B.Buddies 0:37:07
174. Elisabeth Wolken 1984 W35 11. B. Buddies 0:37:07
175. Zeljko Domjanic 1978 M40 7. - 0:38:15
176. Paula Schlangen 2005 W14 2. SV Molbergen 0:39:10
177. Marie-Christin Koopmann 2003 WU18 10. SV Molbergen 0:39:11
178. Jürgen Rehme 1946 M70 3. Bad Zwischenahn 0:39:51
179. Cosima Jagow-Duda 1966 W50 6. Stapelfeld 0:40:17
180. Eli Kleffner 1963 W55 2. Stapelfeld 0:40:18
181. Anne Debus-Pundsack 1984 W35 12. 0:40:31
182. Heike Bahlmann 1982 W35 13. 0:40:47
183. Jaqueline Bendig 2004 W15 3. DJK BÖSEL 0:40:48
184. Nicole Kuper 1978 W40 14. 0:41:40
185. Marion Lindemann 1980 W35 14. 0:41:40
186. Carolin Rathmann 1973 W45 8. 0:42:16
187. Manfred Lucas 1952 M65 3. 0:42:39
188. Hannes Niehüser 2008 M11 5. LT Ramsloh 0:42:41
189. Wilfried Niehüser 1972 M45 17. LT Ramsholt 0:42:43
190. Stephan Ostermann 1963 M55 4. SV-Lindern 0:45:35
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2km Lauf
1. Lea-Malin Marks 2005 W14 1. BV Garrel 0:07:54,53
2. Pia Albers 2007 W12 1. VfL Löningen 0:07:59,97
3. Maximilian Haakmann 2008 M11 1. 0:08:02,95
4. Bennet Eick 2007 M12 1. 0:08:08,01
5. Basti Behnken 2011 M8 1. 0:08:35,93
6. Jannes Witten 2006 M13 1. BV Garrel 0:08:41,99
7. Maxim Maurer 2007 M12 2. SV Molbergen 0:08:57,82
8. Simon Derksen 2006 M13 2. SV Molbergen 0:09:00,02
9. Stefanie Engelmann 2007 W12 2. SV Nikolausdorf 0:09:04,37
10. Marina Werner 2007 W12 3. SV Gehlenberg/Neuvrees 0:09:12,06
11. N.N. 961 1. 0:09:16,99
12. Johannes Haakmann 2011 M8 2. 0:09:17,36
13. Dasha Petrova 2004 W15 1. Russia-Murmansk 0:09:30,89
14. Mathis Burrichter 2007 M12 3. SV Molbergen 0:09:39,67
15. Theresa Thyen 2006 W13 1. 0:09:49,52
16. Julia Maurer 2007 W12 4. SV Molbergen 0:09:50,64
17. Dana Derksen 2007 W12 5. SV Molbergen 0:09:51,80
18. Leonie Ennulat 2006 W13 2. VfL Löningen 0:10:00,85
19. Anna-Lena Schrand 2007 W12 6. 0:10:04,09
20. Pauline Scheid 2006 W13 3. 0:10:13,89
21. Lisa Horstmann 2005 W14 2. AFS 0:10:24,89
22. Karina Kondratjev 2006 W13 4. SV Molbergen 0:10:49,48
23. Alena Böckelmann 2007 W12 7. VfL Löningen 0:12:02,36
24. Daniel Schulan 2004 M15 1. Ermke 0:13:23,90
25. Lana Ennulat 2008 W11 1. VfL Löningen 0:13:38,33
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1km Lauf
1. Maximilian Haakmann 2008 M11 1. 0:03:50,77
2. Laurenz Burke 2008 M11 2. VfL Löningen 0:03:55,78
3. Ylvi Riecken 2010 W9 1.
4. Basti Behnken 2011 M8 1. 0:04:10,44
5. Leon Morasch 2011 M8 2. GS Molbergen 0:04:15,30
6. Justus Herrmann 2011 M8 3. BV Garrel 0:04:23,62
7. Daniel Miller 2011 M8 4. SV Molbergen 0:04:27,28
8. Johannes Haakmann 2011 M8 5. 0:04:28,14
9. Noah Ruhl 2011 M8 6. GS Molbergen 0:04:30,34
10. Eike de Vries 2010 M9 1. Tus Wildenloh 0:04:30,80
11. Joas Boxhorn 2008 M11 3. SV Molbergen 0:04:30,80
12. Leon Fuchs 2011 M8 7. GS Molbergen 0:04:31,31
13. Rick Stevens 2012 M7 1. GS Molbergen 0:04:34,49
14. Evan Jung 2009 M10 1. SV Molbergen 0:04:35,09
15. Mathis Eick 2009 M10 2. 0:04:37,86
16. Johan Tönnies 2010 M9 2. 0:04:38,24
17. Ilja Morasch 2012 M7 2. GS Molbergen 0:04:43,92
18. Christian Werner 2011 M8 8. SV Gehlenberg/Neuvrees 0:04:45,34
19. Selma Scheid 2008 W11 1. 0:04:46,60
20. David Derksen 2011 M8 9. SV Molbergen 0:04:50,54
21. Julian Benken 2009 M10 3. VfL Löningen 0:04:52,10
22. Laura Schönig 2008 W11 2. SV Gehlenberg/Neuvrees 0:04:56,38
23. Steven Wassiljew 2009 M10 4. GS Molbergen 0:04:57,40
24. Marvin Brauer 2011 M8 10. GS Molbergen 0:04:58,88
25. Imke Herrmann 2009 W10 1. BV Garrel 0:04:59,66
26. Frederik Scheid 2012 M7 3. 0:05:02,14
27. Matteo Lammers 2010 M9 3. 0:05:03,68
28. Lena Barlage 2008 W11 3. SV Molbergen 0:05:05,10
29. Greta Zwirchmair 2008 W11 4. 0:05:06,54
30. Leona Boxhorn 2011 W8 1. GS Molbergen 0:05:06,60
31. Andrej Kurz 2011 M8 11. GS Molbergen 0:05:07,44
32. Jan Leugers 2010 M9 4. Sparta Werlte 0:05:09,10
33. Mathilda Bockhorst 2011 W8 2. 0:05:11,10
34. Marit Burrichter 2011 W8 3. GS Molbergen 0:05:13,30
35. Sophia Miller 2011 W8 4. SV Molbergen 0:05:14,20
36. Lotta Kramer 2009 W10 2. BV Garrel 0:05:15,02
37. Marina Benken 2010 W9 2. VfL Löningen 0:05:16,25
38. Hanna Niehaus 2011 W8 5. GS Molbergen 0:05:16,38
39. Louisa Boxhorn 2010 W9 3. GS Molbergen 0:05:20,79
40. Colin Weinert 2009 M10 5. AFS 0:05:20,82
41. Jonas Erke 2012 M7 4. GS Molbergen 0:05:21,47
42. Leo Kryszon 2008 M11 4. 0:05:22,15
43. Raher Erke 2009 W10 3. GS Molbergen 0:05:22,51
44. Timo Genschel 2013 M6 1. GS Molbergen 0:05:23,75
45. Louisa Lampe 2011 W8 6. SV Molbergen 0:05:26,35
46. Sofia Witmer 2009 W10 4. BV Garrel 0:05:27,28
47. Tomke Witten 2008 W11 5. BV Garrel 0:05:27,39
48. Hanna Werner 2011 W8 7. 0:05:28,92
49. Jannik Wassiljev 2012 M7 5. GS Molbergen 0:05:30,54
50. Alica Giesbrecht 2011 W8 8. VfL Löningen 0:05:31,60
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51. Katharina Engelmann 2009 W10 5. 0:05:32,78
52. Jan Tönnies 2010 M9 5. 0:05:34,72
53. Ben Trzebiatowski 2013 M6 2. GS Molbergen 0:05:35,51
54. Lia Niemeyer 2008 W11 6. SV Molbergen 0:05:36,61
55. Amelie Maurer 2011 W8 9. SV Molbergen 0:05:37,19
56. Maxim Schulz 2012 M7 6. GS Molbergen 0:05:37,48
57. Marie Burrichter 2011 W8 10. GS Molbergen 0:05:40,73
58. Felix Zandmann 2009 M10 6. SV Molbergen 0:05:47,62
59. Levke de Vries 2012 W7 1. Tus Eversten 0:05:49,50
60. Max Specker 2011 M8 12. 0:05:51,64
61. Lennon Guse 2013 M6 3. GS Molbergen 0:05:52,25
62. Nele Wolf 2008 W11 7. TV Metjendorf 0:05:52,55
63. Zoe Rost 2008 W11 8. TV Metjendorf 0:05:52,69
64. Anna Quappen 2009 W10 6. SV Esterwegen 0:05:54,25
65. Malin Westerhoff 2010 W9 4. GS Molbergen 0:05:56,71
66. Clara Zandmann 2010 W9 5. SV Molbergen 0:05:57,18
67. Hanna Kasperczyk 2012 W7 2. 0:06:00,80
68. Clara Boxhorn 2012 W7 3. GS Molbergen 0:06:01,01
69. Ella Tönjes 2011 W8 11. 0:06:02,79
70. Tabea Wassiljew 2011 W8 12. GS Molbergen 0:06:04,21
71. Leon Lampe 2009 M10 7. GS Molbergen 0:06:06,73
72. Paula Büter 2010 W9 6. GS Molbergen 0:06:08,85
73. Hannah Kryszon 2010 W9 7. GS Molbergen 0:06:11,48
74. Madita Frye 2009 W10 7. GS Molbergen 0:06:13,89
75. Elina Schulan 2010 W9 8. GS Molbergen 0:06:14,32
76. Ben Bumhoffer 2012 M7 7. TVC 0:06:15,40
77. Lukas Weinert 2012 M7 8. GS Molbergen 0:06:16,43
78. Tobias Nachtigal 2010 M9 6. GS Molbergen 0:06:21,17
79. Johannes Meintz 2011 M8 13. GS Molbergen 0:06:22,72
80. Matteo Schmidt 2011 M8 14. GS Molbergen 0:06:22,96
81. Ayleen Grigic 2010 W9 9. GS Molbergen 0:06:27,03
82. Mick Hemme 2013 M6 4. GS Molbergen 0:06:31,02
83. Maja Kryszon 2012 W7 4. GS Molbergen 0:06:43,86
84. Fenja Schlichting 2012 W7 5. SV Molbergen 0:06:45,08
85. Julius Strehl 2013 M6 5. GS Molbergen 0:06:46,33
86. Laura Nachtigall 2008 W11 9. AFS 0:06:51,19
87. Xenia Fuchs 2010 W9 10. GS Molbergen 0:06:51,84
88. Lea Bregen 2012 W7 6. SV Molbergen 0:06:52,81
89. Ophelia Berisha 2013 W6 1. GS Molbergen 0:06:56,38
90. Fabian Brauer 2012 M7 9. GS Molbergen 0:06:56,95
91. Emma Qorri 2013 W6 2. GS Molbergen 0:07:06,04
92. Clara Schulte 2013 W6 3. GS Molbergen 0:07:08,75
93. Luise Kramer 2012 W7 7. BV Garrel 0:07:28,24
94. Julia Witmer 2011 W8 13. BV Garrel 0:07:30,12
95. Lea-Sophie Sonntag 2013 W6 4. GS Molbergen 0:08:03,52
96. Finja Heitmann 2013 W6 5. GS Molbergen 0:08:16,43
97. Svea Kaßen 2013 W6 6. GS Molbergen 0:08:16,49
98. Mia Langlets 2013 W6 7. GS Molbergen 0:09:17,05

Anzahl Teilnehmer: 812
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